
 

 

 

 

 

 

 

 

ОТЧЕТ 

по научно-исследовательской работе 

кафедры физической культуры и здоровья ИОЗ им. Н.П. Григоренко за 2025 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий кафедрой С.Ю. Максимова 



Отчет по НИР кафедры (лаборатории) физической культуры и здоровья ИОЗ им. Н.П. Григоренко за 2025 год 
 

1. Остепененность кафедры (лаборатории) 
Заведующий кафедрой: доктор наук  да (указать да/нет) /профессор нет (указать да/нет) 
% остепененности по сотрудникам __21__(указать) 

% остепененности по ставкам ____21____(указать) 

При показателе ниже 65% представить дорожную карту по каждому сотруднику. 

 

 

№ ФИО Название 

диссертаци

и 

Вид 

диссертации 
Статус 

диссертанта 
Аспирант, 

соискатель, ППС 

ФИО 

руководителя/ 

консультанта 

Дата утверждение 

темы диссертации 

на ученом совете 

Если не планируется 

защита диссертации 

– указать причины 

1. Ткачева  

Н.Д. 
     личные обстоятельства 

(возраст 72 года) 

2. Фадеенко  

Т.Г. 
     личные обстоятельства 

3. Садыкова  

Н.Р. 
     личные обстоятельства 

4. Козловский 

А.М. 
     личные обстоятельства 

5. Пивоварова 

Е.В. 
     личные обстоятельства 

 (возраст 61 год) 

6. Уколов  

М.В. 
     личные обстоятельства 

7. Тарбеев  

Н.Н. 
     личные обстоятельства 

(возраст 52 года) 

8. Голубин  

С.А. 
     сданы кандидатские 

экзамены 

9. Сабуркин  

П.А. 
     личные обстоятельства 

10. Анучин  

Д.С. 
     личные обстоятельства 

11. Жариков  

Е.В. 
     личные обстоятельства 



12. Силкина  

Е.Ю. 
     личные обстоятельства 

13. Багрей  

М.В. 
     личные обстоятельства 

14. Гасанов  

М.Г. 
     личные обстоятельства 

(возраст 55 лет) 

15. Валова  

С.Ю. 
     личные обстоятельства 

(возраст 57 лет) 

16. Сатин  

А.А. 
     личные обстоятельства 

17. Сидоров  

А.Н. 
     личные обстоятельства 

(возраст 74 года) 

18. Джумахметов

а О.Н. 
     личные обстоятельства 

19. Заулошнов 

В.А. 
     личные обстоятельства 

(возраст 54 года) 

20. Третьяков  

Р.А. 
     личные обстоятельства 

21. Рябчук  

Ю.В. 

Физиологич

еские 

особенности 

здоровья 

студентов в 

зависимости 

от сомато-

висцеральны

х 

асимметрий 

организма 

Кандидатская Аспирант 

кафедры 

нормальной 

физиологии 

Горбанева Е.П. Планируется январь-

февраль 2026 г. 

 

22. Винокурова 

Н.В. 
     личные обстоятельства 

 

 

2. Сведения о выполняемой теме НИР кафедры (лаборатории) 



№ Название 

темы 

НИР 

№ 

госрегистрации 

в системе 

ЕГИСУ 

Основание 

проведения НИР 
ГЗ, Грант, 

Инициативная 

Актуальность 

НИР (для 

инициативных 

исследований) 

Сроки 

выполнени

я 

Руководитель  

работы 

Ответственный 

исполнитель 

Какие 

научные 

результаты 

получены за 

отчетный 

период 

1. Медико-

биологич

еские, 

социолог

ические, 

культуро

логическ

ие и 

педагогич

еские 

аспекты 

оптимиза

ции 

физическ

ого 

воспитан

ия 

121052600052-2 Инициативная Исследования 

помогут 

пополнить 

электронную 

базу 

морфофункцио

нального 

состояния и 

физической 

подготовленнос

ти студентов. В 

дальнейшем 

разработать 

стандарты 

физического 

развития 

студенческой 

молодежи 

Волгоградского 

региона. 

18.05.2021-

17.05.2026 

Мандриков В.Б. Стаценко  

М.Е. 

По теме НИР 

опубликовано 

пособие 

«Стандарты 

для оценки 

физического 

развития и 

физической 

подготовленнос

ти 

студенческой 

молодежи (18-

21 лет) г. 

Волгограда, 

опубликованы 

3 научные 

статьи ВАК, 

результаты 

научных 

исследований 

докладывались 

на 

Всероссийских 

и 

международны

х 

конференциях 

и круглых 



столах. 

 

 

3. Сведения об опубликованных статьях кафедры (лаборатории) за отчетный год. 

№ Название 

статьи 

Тип статьи 
научная статья в журнале, статья в 

сборнике трудов конференции, статья 

в сборнике статей, тезисы доклада на 

конференции, статья в журнале по 

материалам конференции, обзорная 

статья в журнале, рецензия в журнале, 

депонированная рукопись, научно-

популярная статья 

Авторы Выходные 

данные 

Импакт-

фактор, 

журнала, 

опубликовавше

го статью 

База данных 
ВАК, RSCI, ядро РИНЦ, 

WoS, Scopus, РИНЦ 

Публикация, совместно с 

зарубежными авторами 

 

1. Влияние 

физической 

активности на 

психическое 

здоровье 

студентов 

Волгоградского 

государственного 

медицинского 

университета 

статья в сборнике трудов 

конференции 

И.А. 

Ушакова, 

И.А. 

Христофоро

ва, Д.О. 

Козырева 

Психология 

психических 

состояний: 

сборник 

материалов XIX 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции для 

студентов, 

магистрантов, 

аспирантов, 

молодых ученых и 

преподавателей 

вузов (Казань, 14–

15 марта 2025 г.) / 

отв. ред. А.В. 

Чернов. – Казань: 

Издательство 

Казанского 

университета, 

2025. – Вып. 19. – 

С. 583-586. 

 РИНЦ 



2. Оценка 

студентами 

медицинского 

университета 

эффективности 

физкультурно-

оздоровительной 

работы в вузе 

статья в сборнике трудов 

конференции 

В.Л. 

Аджиенко, 

В.Б. 

Мандриков 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 10-13. 

 РИНЦ 

3. Оценка 

профессионально-

прикладной 

физической 

подготовленности 

специалистов 

медико-

биологических 

направлений 

статья в сборнике трудов 

конференции 

В.А. 

Заулошнов, 

С.Ю. 

Валова 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

 РИНЦ 



Волгоград, 2025. – 

С. 19-23. 

4. Анализ 

деструктивных 

тенденций 

студентов 

стоматологическо

го факультета 

статья в сборнике трудов 

конференции 

М.П. 

Мицулина, 

Н.Р. 

Садыкова 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 35-39. 

 РИНЦ 

5. Формирование 

«мягкой силы» в 

среде 

иностранных 

студентов на 

учебных занятиях 

физической 

культурой и 

внеучебных 

спортивно-

оздоровительных 

мероприятиях 

статья в сборнике трудов 

конференции 

В.В. 

Неумоин 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

 РИНЦ 



образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 39-43. 

6. Музыка как 

средство 

оптимизации 

функционального 

состояния 

организма 

статья в сборнике трудов 

конференции 

Е.С. 

Тронева, 

Н.А. 

Борискин, 

Р.И. 

Третьяков 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 51-54. 

 РИНЦ 

7. Отношение к 

физической 

культуре 

студентов 

специальности 

«клиническая 

психология» 

статья в сборнике трудов 

конференции 

И.А. 

Ушакова 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

 РИНЦ 



жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 54-57. 

8. The effects of high-

intensity interval 

training: 

cardiovascular, 

metabolic, and 

performance 

benefits compared 

to traditional 

training methods 

статья в сборнике трудов 

конференции 

E. Lawery, 

N.D. 

Tkacheva 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 65-67. 

 РИНЦ 

9. «Паспорт 

здоровья 

студента» как 

метод контроля 

физического и 

функционального 

состояния 

обучающихся 

статья в сборнике трудов 

конференции 

Н.В. 

Замятина, 

И.А. 

Ушакова 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

 РИНЦ 



проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 68-71. 

10. Влияние 

цифровизации на 

мотивацию 

студентов к 

занятиям 

физической 

культурой и 

спортом 

статья в сборнике трудов 

конференции 

П.А. 

Сабуркин, 

Д.С. 

Анучин, 

Л.Ю. 

Врачев 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 74-77. 

 РИНЦ 

11. Использование 

искусственного 

интеллекта для 

анализа анкетных 

данных о 

здоровье и образе 

жизни студентов-

медиков 

статья в сборнике трудов 

конференции 

Е.М. 

Фролов, 

С.Ю. 

Валова 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

 РИНЦ 



«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 77-80. 

12. Роль носового 

дыхания и 

тейпирования рта 

при физических 

нагрузках 

статья в сборнике трудов 

конференции 

Д.Н. 

Голева,  

Н.Р. 

Садыкова 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 91-94. 

 РИНЦ 

13. Особенности 

реализации 

адаптивного 

физического 

воспитания 

студенческой 

статья в сборнике трудов 

конференции 

С.Ю. 

Максимова 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

 РИНЦ 



молодежи в 

современных 

образовательных 

реалиях 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 98-101. 

14. Адаптивные 

способности 

стопы молодых 

женщин при 

занятии спортом 

статья в сборнике трудов 

конференции 

А.И. 

Перепелкин

, В.Б. 

Мандриков, 

А.И. 

Краюшкин, 

Е.В. 

Власова 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 114-117. 

 РИНЦ 

15. К здоровому 

позвоночнику 

через движения 

рук и ног 

статья в сборнике трудов 

конференции 

Н.Р. 

Садыкова, 

М.П. 

Мицулина 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

 РИНЦ 



практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 123-127. 

16. Индивидуализиро

ванная 

функциональная 

тренировка 

футболистов 

ВолгГМУ с 

учетом игрового 

амплуа с 

применением 

эргогенических 

методов 

статья в сборнике трудов 

конференции 

Д.С. 

Анучин, 

Н.Н. 

Тарбеев, 

Н.В. 

Винокурова 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 154-156. 

 РИНЦ 

17. Перспективы и 

возможности 

статья в сборнике трудов 

конференции 

Н.А. 

Борискин, 

Сборник 

материалов III 

 РИНЦ 



дальнейшего 

развития 

массового спорта 

в высших 

учебных 

заведениях на 

примере 

ВолгГМУ 

Е.С. 

Тронева, 

О.Ю. 

Алютов, 

Д.С. 

Анучин 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 157-160. 

18. Выявление 

особенностей 

личностных 

качеств 

студентов, 

занимающихся в 

сборной команде 

по плаванию 

ВолгГМУ 

статья в сборнике трудов 

конференции 

Е.В. 

Жариков, 

М.В. 

Жарикова, 

В.А. 

Сильченко 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 164-166. 

 РИНЦ 



19. Оценка 

результатов 

выступлений 

трудовых 

коллективов 

участников 

фестиваля ГТО 

Волгоградской 

области 

статья в сборнике трудов 

конференции 

Н.Д. 

Ткачева 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

Волгоград, 2025. – 

С. 178-181. 

 РИНЦ 

20 Оценка 

психофизической 

работоспособност

и студентов 

сборной команды 

ВолгГМУ по 

самбо в течение 

недельного цикла 

тренировки 

статья в сборнике трудов 

конференции 

Р.И. 

Третьяков, 

А.Г. 

Акимова 

Сборник 

материалов III 

Всероссийской 

научно-

практической 

конференции с 

международным 

участием 

«Физическая 

культура, спорт и 

проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования»: 

Изд-во ВолгГМУ, 

 РИНЦ 



Волгоград, 2025. – 

С. 181-184. 

21. Методические 

аспекты 

использования 

эфирных масел в 

подготовке юных 

спортсменов 

Статья в журнале Н.Н. 

Сентябрев, 

И.А. 

Ушакова, 

А.Г. 

Камчатнико

в, А.С. 

Яковлев 

Физическая 

культура, спорт – 

наука и практика. 

– 2025. – №1. – С. 

101-106. 

0,433 ВАК 

22. Функциональная 

подготовка 

организма 

студентов-

медиков с 

отклонениями в 

состоянии 

здоровья на 

занятиях 

физической 

культурой 

Статья в журнале Е.П. 

Горбанева, 

Ю.В. 

Рябчук 

Физическое 

воспитание и 

спортивная 

тренировка. 2025. 

№ 1 (51). С. 141-

150. 

0,498 ВАК 

23. Значимость 

физической 

культуры в 

адаптации 

иностранных 

студентов к 

обучению в 

Российском вузе 

статья в сборнике трудов 

конференции 

И.А. 

Ушакова, 

Е.И. 

Калинченко 

Актуальные 

медико-

биологические 

проблемы спорта и 

физической 

культуры: сборник 

материалов 

Международной 

научно-

практической 

конференции (25-

26 февраля 2025 

года). – Часть 1 / 

 РИНЦ 



под общей ред. 

Горбачевой В.В., 

Борисенко Е.Г., 

Смирновой А.А. – 

Волгоград: 

ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 2025 – 

С. 308-311. 

24. Особенности 

тренировочного 

процесса команд 

по игровым видам 

спорта в 

медицинском вузе 

статья в сборнике трудов 

конференции 

И.А. 

Ушакова 

Актуальные 

вопросы 

физического 

воспитания и 

адаптивной 

физической 

культуры в 

системе 

образования: 

сборник 

материалов VII 

Международной 

научно-

практической 

конференции (16-

17 апреля 2025 

года). – Часть 2 / 

под общей ред. 

Финогеновой Н.В., 

Дробышевой С.А., 

Завгородней М.А., 

Борисенко Е.Г., 

Бахновой Т.В. – 

Волгоград: 

ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 2025. – 

 РИНЦ 



С. 390-394. 

25. Функциональност

ь адаптивного 

физического 

воспитания в 

формировании 

инклюзивной 

культуры 

студентов 

медицинского 

вуза 

Статья в журнале С.Ю. 

Максимова 

В.Б. 

Мандриков, 

И.А. 

Ушакова, 

Н.В. 

Замятина 

Теория и практика 

физической 

культуры. – 2025. 

– №7. –  С. 60-62. 

0,916 ВАК 

26. Методика 

формирования 

проприоцепции у 

детей с 

расстройством 

аутистического 

спектра 

Статья в журнале С.Ю. 

Максимова 

Адаптивная 

физическая 

культура. – 2025. – 

С. 2-3. 

0,364 ВАК 

27. К вопросу о 

возможности 

формирования 

проприоцепции у 

детей с 

расстройством 

аутистического 

спектра 

средствами 

двигательной 

подготовки 

Статья в журнале С.Ю. 

Максимова 

Искусство. 

Культура. 

Образование: 

современные 

тенденции. – 2025. 

– №2(6). – С. 2-3. 

 РИНЦ 

28. Средства 

формирования 

проприоцепции у 

детей с 

расстройством 

статья в сборнике трудов 

конференции 

С.Ю. 

Максимова 

Трехлетний путь 

развития 

адаптивной 

физической 

культуры: 

 РИНЦ 



аутистического 

спектра 

Материалы 

Международного 

научного 

конгресса. – 

Санкт-Петербург, 

2025. –  С. 154-156. 

29. К вопросу о 

возможности 

формирования 

проприоцепции у 

детей с 

расстройством 

аутистического 

спектра 

статья в сборнике трудов 

конференции 

С.Ю. 

Максимова 

Материалы 

международной 

научно-

практической 

конференции. – 

Омск. – 2025. – С. 

294-299. 

 РИНЦ 

30. Факторы 

дисбаланса 

вегетативной 

регуляции у 

студентов-

медиков 

тезисы в сборнике трудов 

конференции 

Е.П. 

Горбанёва,  

Ю.В. 

Рябчук, 

И.В. Чернов 

В книге: 

Интегративная 

физиология. 

Сборник тезисов 

докладов VII 

Всероссийской 

конференции с 

международным 

участием, 

посвященной 100-

летию Института 

физиологии им. 

И.П. Павлова РАН. 

Санкт-Петербург, 

2025. С. 219. 

 РИНЦ 

31. Влияние 

образовательного 

процесса 

студентов-

медиков на 

статья в сборнике трудов 

конференции 

Е.П. 

Горбанёва, 

Ю.В. 

Рябчук, 

И.В. Чернов 

материалы ХХ 

Всероссийского 

симпозиума с 

международным 

участием. Москва, 

 РИНЦ 



параметры 

психофизиологич

еского состояния, 

вегетативную 

регуляцию и 

хронотип 

25–27 июня 2025 г. 

/ под общей 

редакцией В.И. 

Торшина, А.Е. 

Северина. – 

Москва : РУДН, 

2025. – С. 63-65. 

32. Подвижность 

нервной системы 

студентов-

медиков с учётом 

типа регуляции 

сердечного ритма 

тезисы в сборнике трудов 

конференции 

И.В. 

Чернов,  

Ю.В. 

Рябчук,  

Е.П. 

Горбанева 

материалы ХХ 

Всероссийского 

симпозиума с 

международным 

участием. Москва, 

25–27 июня 2025 г. 

/ под общей 

редакцией В.И. 

Торшина, А.Е. 

Северина. – 

Москва : РУДН, 

2025. – С. 284-285. 

 

 РИНЦ 

33. Технология 

оценки 

специфики вида 

спорта фитнес-

аэробика 

дисциплины степ-

аэробика 

статья в сборнике трудов 

конференции 

А.И. 

Шимонин, 

Ю.В. 

Рябчук, 

Е.П. 

Горбанева 

Физическая 

культура и спорт. 

Олимпийское 

образование: 

материалы 

международной 

научно-

практической 

конференции. – 

Краснодар. – 2025. 

– С.155-158. 

 РИНЦ 



34. Анализ 

вариабельности 

сердечного ритма 

у студентов-

медиков с 

признаками 

вегетососудистой 

дисфункции с 

учетом 

особенностей 

индивидуально-

психологических 

черт личности 

статья в сборнике трудов 

конференции 

И.В. 

Чернов, 

Ю.В. 

Рябчук, 

Е.П. 

Горбанева 

Физическая 

культура и спорт. 

Олимпийское 

образование: 

материалы 

международной 

научно-

практической 

конференции. – 

Краснодар. – 2025. 

– С. 309-314. 

 РИНЦ 

35. Методические 

характеристики 

тренировочного 

процесса в 

фиджитал 

баскетболе на 

инклюзивной 

основе 

Статья в журнале С.Ю. 

Максимова, 

М.П. 

Мицулина, 

Н.В. 

Замятина, 

А.М. 

Козловский, 

С.А. 

Голубин 

Наука и спорт: 

современные 

тенденции. – 2025. 

- №4(Том 13). – С. 

68-74. 

1,078 ВАК 

36. Влияние 

двигательной 

активности 

различной 

интенсивности на 

показатели 

функционального 

состояния 

студентов-

медиков 

статья в сборнике трудов 

конференции 

И.А. 

Ушакова, 

Е.И. 

Калинченко 

Физическая 

культура и спорт в 

XXI веке: 

актуальные 

проблемы и пути 

решения: сборник 

материалов V-й 

Международной 

научно-

практической 

конференции (1-2 

 РИНЦ 



октября 2025 

года). - Часть 2 / 

под общей ред. 

Горбачевой В.В., 

Борисенко Е.Г. – 

Волгоград: 

ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 2025. – 

С.312-315. 

 

 

4. Список опубликованных произведений (монографий) 

 

№ Название 

монографии 

Авторы Выходные данные Указать участие в публикации 

автор, рецензент 
ISBN Тираж 

1. Система 

персонализиров

анной 

подготовки в 

волгоградском 

государственно

м медицинском 

университете 

Мандрико

в В.Б., 

Замятина 

Н.В. и др. 

коллективная монография. – 

Волгоград: Изд-во ВолгГМУ, 2025. 

– 212 с. 

Автор 

 

Автор 

 

 

 

978-5-

9652-

0925-5 

 

2. Реабилитация 

детей с 

плоскостопием 

Перепелкин 

А.И., 

Мандрико

в В.Б., 

Власова 

Е.В., 

Синицын 

А.Г.  

монография. – Волгоград: Изд-во 

ВолгГМУ, 2025. – 192 с. 

Автор 

 

Автор 

 

Автор 

 

Автор 

 

  

3. Методика 

формирования 

инклюзивной 

Максимов

а С.Ю. 

Стоцкая 

монография. – С. Ю. Максимова, 

Е. С. Стоцкая, И. А. Ушакова. 

Министерство здравоохранения 

Автор 

 

Автор 

978-5-

91930-

312-1 

500 



культуры у 

студенческой 

молодежи в 

рамках 

адаптивного 

физического 

воспитания 

Е.С. 

Ушакова 

И.А. 

Российской Федерации, ФГБОУ 

ВО ВолгГМУ Минздрава России, 

Министерство спорта 

Российской Федерации, 

Федеральное государственное 

бюджетное образовательное 

учреждение высшего 

образования «Сибирский 

государственный университет 

физической культуры и спорта». 

– Омск : ФГБОУ ВО СибГУФК, 

2025. – 160 с. – 1 CD-ROM. – 

Системные требования: 

процессор с тактовой частотой 

1,3 ГГц и выше; Microsoft 

Windows® XP и выше; ОЗУ не 

менее 512 Мб; Acrobat Reader 5.0 

и выше. – Загл. с титул. экрана. – 

Текст : электронный.  
 

 

Автор  

 

5. Сведения о созданных результатах интеллектуальной деятельности 

№ Название Авторы Вид результата 
Изобретение, полезная модель, 

промышленный образец, программа для ЭВМ, 

база данных, ноу хау 

№ документа Патентообладатель, 

правообладатель 

1.      

 

6. Внедрения результатов НИР (Приложить скан акта внедрения) 

№ Название 

внедрения 
Авторы Что внедрено 

изобретение, полезная модель, база 

данных, программа ЭВМ, 

конструкция, продукт, материал, 

технологический процесс, метод, 

Уровень 

внедрения:  
местный, региональный, 

российский, 

международный 

Где внедрено 
(название 

организации) 

Куда внедрено 
в производственную 

деятельность, научную 

деятельность, учебный 

процесс, практическое 

Эффект от 

внедрения 

экономический

, социально-



алгоритм, технические условия, 

стандарты 
 здравоохранение экономический 

1.        

 

7. Сведения о защищенных диссертациях  

№ Название 

диссертации 

ФИО Вид диссертации 
кандидатская,  

докторская 

Дата защиты Место защиты Шифр 

специальности 

ФИО научного 

руководителя или 

консультанта 

1.        

 

8. Конференции, симпозиумы, съезды, конкурсы в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) в 

отчетном году 

№ Название  Статус  
Региональный, 

всероссийский, 

международный 

ФИО 

участников 

Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Форма участия 
Организаторы, личное 

участие (доклад), 

заочное участие (тезисы. 

постер) 

Результат участия 
Диплом 1-й степени, диплом 2-й, 

диплом 3-й степени, сертификат 

участника, медаль, кубок, 

денежная премия (указать 

размер),  иное 

1. Всероссийская 

н/п конференция 

«Актуальные 

вопросы в 

дополнительног

о 

профессиональн

ого образования 

в сфере 

физической 

культуры и 

спорта»  

Всероссийский Максимова 

С.Ю. 

Краснодар 19.11.2025 Личное участие  

2. V 

Всероссийский 

форум 

инклюзивного 

высшего 

Всероссийский Максимова 

С.Ю. 

Череповец 23-25.04.2025 Личное участие  



образования с 

международным 

участием 

«Формирование 

пространства 

инклюзивного 

образования: 

требования 

времени, 

достижения, 

зоны роста» 

3. Международный 

научный 

конгресс 

«Тридцатилетни

й путь развития 

адаптивной 

физической 

культуры» 

Международны

й 

Максимова 

С.Ю. 

Санкт-

Петербург 

10-11.06.2025 Личное участие  

4. VIII 

Всероссийская 

н/п конференция 

с 

международным 

участием 

«Актуальные 

вопросы 

физического 

воспитания 

молодежи и 

студенческого 

спорта»  

Всероссийский Максимова 

С.Ю. 

Саратов 23-24.05. 2025 Личное участие  

5. XIV 

Всероссийская 

Всероссийский Максимова 

С.Ю. 

Ставрополь 30.04.2025 Личное участие  



н/п конференция 

(с 

международным 

участием) 

«Теория и 

методика 

физического 

воспитания, 

спортивной 

тренировки, 

оздоровительной 

и адаптивной 

физической 

культуры» 

6. Международная 

н/п конференция 

«Актуальные 

проблемы 

адаптивной 

физической 

культуры» 

Международны

й  

Максимова 

С.Ю. 

Омск 20-21.02.2025 Личное участие  

7. Всероссийский 

круглый стол  

«Проблемы 

адаптивного 

физического 

воспитания 

студентов с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в 

высших учебных 

заведениях» 

Всероссийский Максимова 

С.Ю. 

 

Ушакова И.А. 

 

Замятина Н.В. 

 

Садыкова 

Н.Р. 

 

Валова С.Ю. 

 

Багрей М.В. 

Волгоград 26.11.2025 Личное участие 

 

 

Личное участие 

 

Личное участие 

 

Личное участие 

 

 

Личное участие 

 

Личное участие 

 



8. Региональная 

н/п конференция 

«Я выбираю 

движение» 

Региональный Мандриков 

В.Б. 

 

Максимова 

С.Ю. 

Ушакова И.А. 

 

Ткачева Н.Д. 

 

Волгоград 20.11.2025 Организатор,  

личное участие 

 

личное участие 

 

личное участие 

 

личное участие 

 

9. VI 

Всероссийская 

н/п конференция 

«Актуальные 

вопросы 

физической 

культуры и 

спорта» 

Всероссийский  Мандриков 

В.Б. 

Уфа 26.03.2025 Личное участие  

10. II 

Международный 

научный 

конгресс 

«Термины и 

понятия в сфере 

физической 

культуры» 

Международны

й 

Мандриков 

В.Б. 

Ставрополь 30.10.2025 Личное участие  

11. Международная 

н/п конференция 

«Актуальные 

медико-

биологические 

проблемы 

спорта и 

физической 

культуры» 

Международны

й 

Ушакова И.А. Волгоград 25-26.02.2025 Личное участие  



12. XI 

Международная 

н/п конференция 

«Интериоризаци

я ценностей в 

процессе 

обучения 

иностранных 

студентов» 

Международны

й 

Ушакова И.А. 

 

 

Голубин С.А. 

Волгоград 06.02.2025 Личное участие 

 

 

Личное участие 

 

13. V 

Международная 

н/п конференция 

«Физическая 

культура и спорт 

в XXI веке: 

актуальные 

проблемы и пути 

решения» 

Международны

й 

Ушакова И.А. Волгоград 01-02.10.2025 Личное участие  

14. II Всероссийская 

н/п конференция 

«Стирая грани. 

Адаптивное 

физическое 

воспитание и 

адаптивный 

студенческий 

спорт: новые 

тенденции 

развития»  

Всероссийский Валова С.Ю. 

 

Заулошнов 

В.А. 

 

Садыкова 

Н.Р. 

Москва 17-18.06.2025 Личное участие 

 

Личное участие 

 

 

Личное участие 

 

15. III 

Всероссийская 

н/п конференция 

с 

международным 

Всероссийский Максимова 

С.Ю. 

 

 

 

Волгоград 17-18.04.2025 Организатор, 

личное участие 

 

 

 

 



участием 

«Физическая 

культура, спорт 

и проблемы 

здорового образа 

жизни в системе 

медицинского 

образования» 

Мандриков 

В.Б. 

 

 

Ушакова И.А. 

 

 

Валова С.Ю. 

 

Тарбеев Н.Н. 

 

Садыкова 

Н.Р. 

 

Винокурова 

Н.В. 

 

Третьяков 

Р.И. 

 

Ткачева Н.Д. 

 

Пивоварова 

Е.В. 

 

Заулошнов 

В.А. 

 

Мицулина 

М.П. 

 

Сабуркин 

П.А. 

 

Организатор, 

личное участие 

 

 

Организатор, 

личное участие 

 

Личное участие  

 

Личное участие 

 

Личное участие 

 

 

Личное участие 

 

 

Личное участие 

 

 

Личное участие 

 

Личное участие 

 

 

Личное участие 

 

 

Личное участие 

 

 

Личное участие 

 

 



Фадеенко Т.Г. 

 

Багрей М.В. 

 

Козловский 

А.М. 

 

Анучин Д.С. 

 

Неумоин В.В. 

 

Жариков Е.В. 

 

Замятина Н.В. 

 

Рябчук Ю.В. 

 

Личное участие 

 

Личное участие 

 

Личное участие 

 

 

Личное участие 

 

Личное участие 

 

Личное участие 

 

Личное участие 

 

Личное участие 

16. XX 

Всероссийский с 

международным 

участием 

симпозиум 

«Эколого-

физиологически

е проблемы 

адаптации» 

Всероссийский Рябчук Ю.В. Москва 25-27.06.2025 Личное участие  

ИТОГО 

Статус конференции Количество мероприятий 

Международные 6 

Всероссийские 9 

Региональные 1 

Внутривузовские  

 

 



9. Выставки, в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) 

№ Название 

выставки 
Название 

проекта 

Статус 

выставки 
Региональная, 

всероссийская, 

международная 

Организаторы 
выставки 

ФИО 

участников 
Место 

проведения 
Сроки 

проведения 
Результат 

участия 
Диплом 1-й степени, 

диплом 2-й, диплом 

3-й степени, 

сертификат 

участника, медаль, 

кубок, денежная 

премия (указать 

размер),  иное 

1.         

 

10. Участие в издательской деятельности 

№ ФИО Название 

издания 

Название издательства Форма участия 
ответственный редактор, научный редактор, редактор, составитель, член редакционной 

коллегии, председатель редакционного совета, ответственный секретарь, редактор раздела 

1. Мандриков 

В.Б. 

Вестник 

спортивной 

науки 

Федеральный научный 

центр физической 

культуры и спорта, 

Москва 

Член редакционной коллегии 

2. Мандриков 

В.Б. 

Вестник 

ВолгГМУ 

Волгоградский 

государственный 

медицинский 

университет, Волгоград 

Член редакционной коллегии 

3. Мандриков 

В.Б. 

Физическое 

воспитание и 

студенческий 

спорт 

Саратовский 

государственный 

университет имени Н.Г. 

Чернышевского, Саратов 

Член редакционной коллегии 

4. Максимова  

С.Ю. 

Искусство. 

Культура. 

Образование: 

современные 

тенденции 

Волгоградский 

государственный 

институт искусств и 

культуры, Волгоград 

Член редакционной коллегии 

     

 



11. Российское и международное научное сотрудничество 

№ Название 

проекта 
ФИО Страна Вид сотрудничества 

участие в клинических 

исследованиях, участие в 

совместной публикации, другие 

виды коллабораций (указать) 

Планируемый или 

достигнутый результат 
создана совместная 

организация, новый продукт, 

внедрение результата, 

публикация, другое (указать) 

Организация, с 

которой 

осуществляется 

сотрудничество 

Договор 

(соглашение) о 

научном 

сотрудничестве 
Номер дата 

1.        

 

12. Заявки на гранты 

№ Название Статус гранта 
заявка подана, поддержана, не 

поддержана 

Сумма 

гранта 

От кого подана заявка 
Заполняется, если подана не 

от ВолгГМУ 

Руководитель Соисполнители 
Перечислить  всех соисполнителей с 

указанием кафедры и организации 

1. Конкурс 

массового 

футбола 

«Россия 

футбольная 

страна». 

Проект 

«Футбол без 

границ». 

Не поддержана 300 тыс  Анучин Д.С. Тарбеев Н.Н., Сатин А.А. 

кафедра физической культуры 

и здоровья ИОЗ им. Н.П. 

Григоренко ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минздрава России 

2. Грантовый 

конкурс для 

футбольных 

проектов «Пари 

и побеждай». 

Проект «Я 

футболен» 

Поддержана 100 тыс  Анучин Д.С. Тарбеев Н.Н., Сатин А.А., 

Максимова С.Ю. 

кафедра физической культуры 

и здоровья ИОЗ им. Н.П. 

Григоренко ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минздрава России 

3. Конкурс на 

получение 

грантов РНФ 

по 

мероприятию 

«Проведение 

Не поддержана 2 млн  Максимова 

С.Ю. 

 

 

и др. 

кафедра физической культуры 

и здоровья ИОЗ им. Н.П. 

Григоренко ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минздрава России 



фундаментальн

ых научных 

исследований и 

поисковых 

научных 

исследований 

малыми 

отдельными 

научными 

группами» 

приоритетного 

направления 

деятельности 

Российского 

научного фонда 

«Поддержка 

проведения 

научных 

исследований и 

развития 

научных 

коллективов, 

занимающих 

лидирующие 

позиции в 

определенных 

областях 

науки». Проект: 

«Формировани

е 

проприоцепции 

у детей с 

расстройством 

аутистического 



спектра 

средствами 

двигательной 

подготовки». 

4. Гранты 

Президента 

Российской 

Федерации на 

развитие 

гражданского 

общества в 

2026 г. Проект 

«ПроДвижение

». 

Не поддержана 2,5 млн  Максимова 

С.Ю. 

Садыкова Н.Р., Силкина Е.Ю. 

кафедра физической культуры 

и здоровья ИОЗ им. Н.П. 

Григоренко ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минздрава России 

 

13. Хоздоговорная деятельность 

№ № и дата 

хоздоговора 

Название  

хоздоговора 

Сроки 

договора 

Руководи

тель 

Исполнители (члены 

коллектива) 

Название организации, с 

которой заключен договор 

Сумма 

договора 

1.        

 

14. Получение внебюджетных средств в отчетном году 

№ Сумма финансирования Вид финансирования 
Пожертвование, премия,  дарение, другое (указать) 

Финансирующая 

организация 

За что перечислены 

средства 

1.     

 

15. Работа с молодыми учеными и студентами 

№ Сотрудники кафедры, принимающие участие в работе с 

молодыми учеными и студентами (ФИО) 
Вид участия в работе с молодыми учеными 

и студентами 

Результат 

1. Максимова С.Ю. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях, участие в 

конкурсах 

Публикации 

научных работ 

студентов в 

сборниках 

конференций, 

выступление 



студентов на 

конференции,  

Призовые места в 

конкурсах научных 

работ 

2. Ушакова И.А. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях, участие в 

конкурсах 

Публикации 

научных работ в 

сборниках 

конференций, 

выступление 

студентов на 

конференции,  

Призовые места в 

конкурсах научных 

работ. 

3. Тарбеев Н.Н. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях, участие в 

конкурсах 

Публикации 

научных работ в 

сборниках 

конференций, 

выступление 

студентов на 

конференции. 

4. Пивоварова Е.В. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях, участие в 

конкурсах 

Публикации 

научных работ в 

сборниках 

конференций, 

выступление 

студентов на 

конференции. 

5. Анучин Д.С. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях, участие в 

конкурсах 

Публикации 

научных работ в 

сборниках 

конференций, 

выступление 



студентов на 

конференции. 

6. Уколов М.В. Выполнение научных исследований, 

подготовка публикаций, выступление на 

научно-практических конференциях, участие в 

конкурсах 

Публикации 

научных работ в 

сборниках 

конференций, 

выступление 

студентов на 

конференции. 

 

 

1. Неучтенные результаты деятельности 

Указать какие 
 

 

 

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры от 26 декабря 2025 г. № 7 

  

 

Заведующий кафедрой С.Ю. Максимова 

 

 


